
 

 
 

L’Organisation mondiale de la santé (OMS) 

L'Organisation mondiale de la santé (OMS) est une agence spécialisée des Nations Unies 
créée en 1948 dans le but de promouvoir la santé à l’échelle mondiale et de lutter contre les 
inégalités en matière de santé. Elle dispose d'un mandat mondial de coordination et de gestion 
des problèmes de santé publique, avec pour objectif principal l’amélioration du bien-être des 
populations à travers le monde. Son siège est situé à Genève, en Suisse, et l’organisation 
regroupe aujourd’hui 193 États membres. L’OMS joue un rôle central dans la gestion des 
crises sanitaires, la prévention des maladies et la promotion de la santé publique, à travers 
une collaboration étroite avec les gouvernements, les organisations internationales, les 
chercheurs et les communautés. 

Mission et Objectifs de l'OMS 

La mission de l’OMS est de garantir à chaque individu un niveau de santé élevé, de 
promouvoir la recherche et de lutter contre les menaces sanitaires mondiales. L’organisation 
œuvre pour améliorer les soins de santé dans tous les pays, y compris les plus défavorisés, en 
soutenant des politiques nationales de santé, en fournissant une expertise technique et en 
encourageant la formation des professionnels de santé. Elle mène également des campagnes 
mondiales de prévention et lutte contre les grandes épidémies comme le VIH, la malaria, la 
tuberculose, ainsi que des maladies émergentes telles que le COVID-19. 

En matière de santé publique, l’OMS établit des normes et des recommandations pour les 
États membres. Ces normes incluent des protocoles pour la gestion des épidémies, les soins 
primaires, la vaccination, ainsi que la sécurité sanitaire mondiale. Elle veille à la réduction 
des risques sanitaires, notamment ceux liés aux maladies non transmissibles telles que le 
cancer, les maladies cardiovasculaires et le diabète, en promouvant des modes de vie sains à 
travers le monde. 

Les Domaines d'Intervention de l'OMS 

L'OMS intervient dans divers domaines de la santé publique. Elle a une mission cruciale dans 
la lutte contre les maladies infectieuses telles que le VIH, la tuberculose, la malaria et les 
épidémies mondiales. L’OMS coordonne les efforts internationaux pour l'éradication de 
certaines maladies, comme la poliomyélite, et met en place des stratégies mondiales de 
prévention. 

 



 

Un autre domaine clé d’intervention est la malnutrition. L’OMS lutte activement contre les 
différentes formes de malnutrition, que ce soit la sous-nutrition, la malnutrition par carence 
en micronutriments ou l’obésité. Ces efforts sont particulièrement importants dans les pays en 
développement, où l’accès à une alimentation équilibrée et à des soins de santé adéquats reste 
un défi majeur. Dans cette optique, l'OMS soutient les pays pour qu’ils puissent mettre en 
œuvre des politiques nutritionnelles efficaces et accessibles. 

L'OMS joue également un rôle fondamental dans le renforcement des systèmes de santé, en 
aidant les pays à développer des infrastructures de santé robustes et en soutenant l’accès 
universel aux soins médicaux, en particulier pour les populations vulnérables. L'OMS milite 
pour des systèmes de santé durables, efficaces et accessibles à tous, en garantissant une 
couverture sanitaire universelle, un accès aux médicaments essentiels et des services de santé 
de qualité. 

Réduction des Inégalités de Santé 

L'OMS œuvre en faveur de l’équité en santé et cherche à réduire les inégalités sanitaires 
entre les pays et au sein des pays eux-mêmes. Elle œuvre pour la justice sociale en santé, 
notamment en soutenant les pays en développement dans leurs efforts pour offrir un accès 
équitable aux soins de santé. Cela inclut la lutte contre les obstacles financiers et 
géographiques à l'accès aux services de santé, ainsi que la promotion de la santé mentale et la 
prise en charge des déterminants sociaux de la santé. L'OMS soutient aussi des initiatives de 
santé publique qui visent à améliorer la qualité de vie et à réduire les disparités en matière de 
santé. 

Gestion des Urgences Sanitaires Mondiales 

L’OMS joue un rôle crucial dans la gestion des urgences sanitaires mondiales, qu’elles 
soient d’origine naturelle, comme les pandémies et les catastrophes environnementales, ou 
d’origine humaine. Elle fournit des informations essentielles sur les risques sanitaires et 
coordonne les efforts internationaux pour contenir et prévenir la propagation des maladies. 
En cas de crise, l'OMS mobilise des ressources pour soutenir les pays affectés, fournit des 
directives sanitaires et met en place des systèmes de surveillance pour limiter les dégâts. 

Par exemple, lors de la pandémie de COVID-19, l'OMS a coordonné la réponse 
internationale, fournissant des conseils scientifiques, des protocoles de santé publique et des 
recommandations pour la gestion des crises sanitaires à l'échelle mondiale. L'organisation a 
également facilité la distribution de vaccins et de médicaments pour lutter contre la maladie. 

Lien avec la problématique  

Le lien entre l’OMS et la malnutrition s’inscrit dans une démarche globale de santé publique 
visant à réduire les inégalités nutritionnelles. Consciente que la malnutrition – qu’elle se 
manifeste sous forme de sous-nutrition ou de surpoids – est à la fois une cause et une 
conséquence de problèmes de santé majeurs, l’OMS élabore des recommandations fondées 

 



 

sur des données scientifiques rigoureuses pour orienter les politiques nationales et 
internationales. En collaboration avec les gouvernements, les organisations non 
gouvernementales et les acteurs locaux, l’OMS met en œuvre des stratégies de prévention et 
d’intervention ciblées, telles que la promotion de régimes alimentaires diversifiés, l’accès aux 
micronutriments essentiels et l’éducation nutritionnelle. Par ailleurs, l’organisation soutient 
des programmes de surveillance et d’évaluation afin d’identifier les populations les plus 
vulnérables et d’ajuster les actions en conséquence, contribuant ainsi à renforcer les systèmes 
de santé et à améliorer la qualité de vie à l’échelle mondiale. 

Conclusion 

L'Organisation mondiale de la santé est un acteur essentiel dans la santé publique mondiale. 
Son travail a un impact direct sur la vie de milliards de personnes dans le monde, grâce à ses 
actions de prévention, de promotion de la santé, de gestion des urgences sanitaires et de 
réduction des inégalités en matière de santé. En poursuivant ses efforts pour améliorer les 
systèmes de santé, l'OMS joue un rôle central dans la construction d'un avenir plus sain pour 
les générations à venir. Sa capacité à rassembler les nations et à coordonner des actions 
mondiales est essentielle pour relever les défis sanitaires contemporains. 
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