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PAM - Programme Alimentaire Mondial 

 

L'insécurité alimentaire dans les zones de conflits : quelles solutions durables pour la paix et la 
sécurité ? 

 
D’après un rapport de l’ONU, la faim dans le monde progresse et pourrait avoir touché jusqu’à 828 
millions de personnes en 2021. 
 

Environ 130 millions (soit 80 %) des personnes qui font face à l'insécurité alimentaire aiguë se 
trouvent dans des pays en conflit. 

 
 
-​ Jusqu’à 828 millions de personnes souffraient de la faim en 2021 – soit 46 millions de plus 

qu’un an auparavant et 150 millions de plus qu’en 2019. 
Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ En 2021, quelque 2,3 milliards de personnes (29,3% de la population mondiale) étaient en 
situation d’insécurité alimentaire modérée ou grave – soit 350 millions de personnes de plus 
qu’avant la pandémie de COVID‑19. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ Près de 924 millions de personnes (11,7% de la population mondiale) étaient confrontées à 
une insécurité alimentaire grave, soit une augmentation de 207 millions de personnes en deux 
ans. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ En 2021, l’écart entre les femmes et les hommes en ce qui concerne l’insécurité alimentaire 
s’est encore accentué: 31,9% des femmes dans le monde étaient en situation d’insécurité 
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alimentaire modérée ou grave, contre 27,6% des hommes – un écart de plus de 4 points de 
pourcentage, contre 3 points de pourcentage en 2020. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ Selon le dernier rapport mondial en date sur les crises alimentaires, nous assistons au plus 
grand nombre de personnes en situation de crise, ou pire, depuis la première publication du 
rapport.  Ce chiffre –205 millions de personnes– est presque équivalent à la population totale 
du Brésil, a fait remarquer le représentant.  Selon toutes les mesures et tous les paramètres, un 
tel niveau d’insécurité alimentaire est inacceptable.   

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ En 2020, près de 3,1 milliards de personnes ne pouvaient pas se permettre une alimentation 
saine. Une augmentation de 112 millions par rapport à 2019 qui s’explique par l’inflation des 
prix à la consommation des produits alimentaires provoquée par les répercussions 
économiques de la pandémie de COVID‑19 et des mesures mises en place pour l’endiguer. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

 
-​ On estime que 45 millions d’enfants de moins de 5 ans souffrent d’émaciation, la forme la 

plus mortelle de malnutrition, qui peut multiplier par 12 le risque de décès chez les enfants. 
Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ 149 millions d’enfants de moins de 5 ans présentaient en 2020 un retard de croissance et de 
développement en raison d’un manque chronique de nutriments essentiels dans leur 
alimentation, et 39 millions étaient en surpoids. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ tandis qu’en Éthiopie, plus de 13 millions de personnes ont besoin d’une aide alimentaire.  
Et dans le nord-est du Nigéria, 4,1 millions de personnes sont confrontées à des niveaux 
élevés d’insécurité alimentaire aiguë en raison des violences, a détaillé M. Martin Griffiths 
qui a signalé que l'insécurité alimentaire atteint également des niveaux « alarmants » en 
Afghanistan et en Somalie. 

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

-​ En Éthiopie, a-t-il enchaîné, plus de 13 millions de personnes ont besoin d’une aide 
alimentaire vitale dans les régions Afar, Amhara et au Tigré, où 87% de la population se 
trouve en situation d’insécurité alimentaire, dont plus de la moitié dans une situation grave.  
Enfin, dans le nord-est du Nigéria, 4,1 millions de personnes sont confrontées à des niveaux 
élevés d’insécurité alimentaire aiguë dans les États d’Adamawa, Borno et Yobe en raison de 
conflits.  Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire 
mondiale risque « d’échapper à tout contrôle  
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-​ En mars 2024, quelque 309 millions de personnes étaient en situation d’insécurité 
alimentaire aiguë dans les 72 pays où le PAM intervenait et pour lesquels il disposait de 
données. Dans ces pays, les conflits et l’insécurité alimentaire continueront de forcer les 
populations à abandonner leur foyer et leurs moyens d’existence, accroissant encore leur 
insécurité alimentaire. Les déplacements de population devraient continuer d’augmenter: près 
de 131 millions de personnes devraient être déplacées contre leur gré ou apatrides en 
2024, dont presque la moitié seront déplacées à l’intérieur de leur propre pays. Entre janvier 
et décembre 2023, le PAM a apporté une aide à environ 150 millions de personnes sous 
forme de produits alimentaires, d’espèces ou de bons-produits, soit à 10 millions de 
personnes de moins qu’en 2022. En 2024, il aura besoin de 21,1 milliards de dollars É.-U. 
pour répondre aux besoins alimentaires et nutritionnels de 150 millions de personnes.  

Point sur le rôle du PAM dans le cadre de l’action humanitaire collective (2023)  
 

-​ Des centaines de milliers de personnes ont été déplacées tandis que plus d’un demi-million 
ont fui le Liban déchiré par la guerre. Cela s’ajoute aux 7,2 millions de personnes déjà 
déplacées avant la chute du régime d’Assad. 

 
-​ Même avant les derniers événements, plus de la moitié de la population syrienne - 12,9 

millions de personnes - était confrontée à l’insécurité alimentaire, avec environ 3 millions 
de personnes qui font face à de graves conditions de faim. 

  
Échelles de l’IPC (Cadre Intégré de Classification de l'Insécurité alimentaire)  

 

 
Source image : 
https://lpost.be/2022/05/30/linsecurite-alimentaire-atteint-de-nouveaux-records-en-2022/ 
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Conflits:  

●​ Guerre civile au Yémen  
●​ Guerre en Ukraine  
●​ Guerre civile au Soudan   
●​ Conflits en République Démocratique du Congo 

 
Chiffres par conflits :  
 

Guerre civile au Yémen  :  
 

-​ 19 millions / 17, 6 millions / 21, 6 millions de personnes (selon des sources) = 60% de la 
population, en situation d’insécurité alimentaire aiguë.   

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 
https://www.wfp.org/countries/yemen  
https://www.wfp.org/publications/annual-country-reports-yemen  
 

-​ 16,9 million de personnes en phase de crise (phase IPC 3 et plus) dont 6,1 million en phase  
d’urgence (phase 4 IPC et plus)  

https://www.wfp.org/publications/annual-country-reports-yemen 
 

-​ ressources avec beaucoup de statistiques sur les efforts du PAM au Yémen mais en anglais:  
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000157774/download/?_ga=2.105807367.567428109.1738
488226-475211890.1738488226 
https://www.wfp.org/publications/annual-country-reports-yemen 

 
 

 
 

Guerre en Ukraine:  
 
Insécurité alimentaire dans la zone de conflit : l’Ukraine :  
 

-​ 5 millions de personnes (15% de la population) ont besoin d’une aide alimentaire  
https://fr.wfp.org/urgences/urgence-en-urkaine?_ga=2.105807239.567428109.1738488226-47521189
0.1738488226 
 

-​ 292 millions de dollars américains sont nécessaires pour soutenir les opérations du PAM 
jusqu'en mars 2025 

https://fr.wfp.org/urgences/urgence-en-urkaine?_ga=2.105807239.567428109.1738488226-47521189
0.1738488226 
 

-​ Depuis mars 2022, le Programme Alimentaire Mondial (PAM) a distribué une aide 
alimentaire et monétaire équivalent à 3,1 milliards de repas aux familles déplacées et 
touchées par la guerre, en partenariat direct avec les intervenants locaux 
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-​ Au total, 50 pour cent des Ukrainiens vivant dans les zones rurales dépendent de 
l'agriculture de subsistance, et la production familiale représente 32 pour cent de la 
production agricole totale du pays. 

https://fr.wfp.org/urgences/urgence-en-urkaine?_ga=2.105807239.567428109.1738488226-47521189
0.1738488226 
 
 
Insécurité alimentaire dûe au conflit en Ukraine :  
-​ 19 millions de personnes sont confrontées à une insécurité alimentaire en Afghanistan. 

80% des moyens de subsistance des Afghans dépendent de produits provenant d’Ukraine 
—> prix augmentent  

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 
 

-​ M. DAVID BEASLEY, Directeur exécutif du Programme alimentaire mondial (PAM), a 
indiqué que la guerre en Ukraine est venue aggraver une situation extrêmement difficile.  Il a 
précisé que depuis le début du conflit, l’envolée des prix des denrées, de l’essence et des 
engrais ont poussé 70 millions de personnes supplémentaires au bord de la famine.  Ce qui 
était une « vague de famine » dans le monde est devenu un « tsunami », a déclaré M. Beasley 
qui a ajouté que, dans les 82 pays où le PAM opère, 345 millions de personnes souffrent 
d’une insécurité alimentaire aiguë, c’est-à-dire qu’ils s’approchent d’une situation de famine.  
C’est un chiffre sans précédent, puisque c’est 2,5 fois plus de personnes qu’avant le début 
de la pandémie, s’est-il alarmé.  Et près de 50 millions de personnes sont dans une situation 
encore plus grave puisqu’elles sont au bord de la famine.  Il a averti du risque de multiples 
famines cette année et en 2023 si la crise des prix des denrées venait à se transformer en crise 
d’approvisionnement.    

Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 

 
-​ La Russie et l’Ukraine, deux grands producteurs de denrées alimentaires de base, assurent 90 

pour cent de l’approvisionnement en blé de l’Arménie, de l’Azerbaïdjan, de l’Érythrée, de 
la Géorgie, de la Mongolie et de la Somalie. 

L’Ukraine et la crise alimentaire et énergétique : 4 choses à savoir | ONU Femmes 
 

-​ L’Ukraine est également un fournisseur majeur de blé pour le Programme alimentaire 
mondial, qui apporte une aide alimentaire à 115,5 millions de personnes dans plus de 120 
pays.  

L’Ukraine et la crise alimentaire et énergétique : 4 choses à savoir | ONU Femmes 
 

-​ Néanmoins, ces pénuries entraînent des hausses de prix record. Le coût de l’alimentation a 
augmenté de 50 pour cent depuis le début de 2022.  

L’Ukraine et la crise alimentaire et énergétique : 4 choses à savoir | ONU Femmes 
 

-​ ​​L’insécurité alimentaire était déjà en hausse avant le déclenchement de la guerre, avec environ 
44 millions de personnes au bord de la famine en raison de la COVID-19, des changements 
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climatiques et des conflits. Au total, environ 345 millions de personnes dans 82 pays sont 
confrontées à une insécurité alimentaire aiguë ou à un risque élevé d’insécurité alimentaire en 
2022, soit près de 200 millions de plus qu’avant la pandémie. 

L’Ukraine et la crise alimentaire et énergétique : 4 choses à savoir | ONU Femmes 
 

 
 

 
 

Guerre au Soudan :  
 

-​ 27 juin 2024 - Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon 
des agences de l’ONU 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU.  

-​ Quatorze mois après le début du conflit, le Soudan est confronté aux pires niveaux 
d’insécurité alimentaire aiguë jamais enregistrés dans le pays, ont alerté jeudi des agences 
humanitaires des Nations Unies, relevant que si la guerre entre les belligérants s’aggrave, 14 
localités risquent de connaître la famine. 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU.  

-​ Plus largement, la détérioration rapide de la situation laisse plus de la moitié de la 
population (25,6 millions de personnes) dans une situation d’insécurité alimentaire 
aiguë. Dans ce lot, quelque 755.000 personnes sont confrontées au niveau le plus grave de 
la faim extrême (phase 5 de l’IPC) dans 10 États, dont le Grand Darfour (les cinq États), le 
Kordofan Sud et Nord, le Nil Bleu, Al Jazirah et Khartoum. 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU. 

-​ Par ailleurs, 8,5 millions, soit 18 % de la population, sont confrontés à des pénuries 
alimentaires (phase 4 de l’IPC) qui pourraient entraîner une malnutrition aiguë et la mort ou 
nécessiter des stratégies d’adaptation d’urgence, selon la mise à jour. 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU. 

-​ Sur la base de nouveaux chiffres de l’IPC, les agences humanitaires ont constaté que 16,4 
millions d’enfants, soit trois enfants sur quatre, sont désormais confrontés à des niveaux de 
faim « de crise », « d’urgence » ou « de catastrophe », contre 8,3 millions en décembre 2023. 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU. 

-​ Par rapport à la même période de l’année dernière (juin 2023), le nombre de personnes 
classées en phase 3 ou supérieure de l’IPC a augmenté de plus de 50 % (+8,7 millions). 

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU. 

-​ Environ 75 % des enfants souffrent aujourd’hui quotidiennement de la faim, alors que le 
conflit atteint des niveaux record, ce qui fait craindre une augmentation de la malnutrition 
infantile.  

Le Soudan est confronté à une catastrophe alimentaire sans précédent, selon des agences de l’ONU. 
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-​ Environ 15,6 % des enfants de moins de 5 ans présenteraient une malnutrition aiguë dans le 
Darfour central selon les estimations, et ce chiffre atteindrait près de 30 % dans le camp de 
Zamzam. Les dépistages menés le mois dernier par Médecins Sans Frontières dans le camp 
de Zamzam, dans le Darfour du Nord, indiquent que plus de 33 % des femmes enceintes et 
allaitantes sont malnutries, ce qui laisse à penser qu’elles renoncent probablement à 
s’alimenter pour nourrir leurs enfants. 

Les enfants au Soudan sont pris au piège dans une crise de malnutrition majeure, alertent des 
organismes de l’ONU | World Food Programme 
 
 
-​  Soudan du Sud : 7,7 millions de personnes devraient se trouver en situation de crise ou 

d’insécurité alimentaire aiguë pendant la haute saison  
Conseil de sécurité: Le Directeur exécutif du PAM alerte que la crise alimentaire mondiale risque « 
d’échapper à tout contrôle 
 

-​ Le PAM travaille avec les petits exploitants agricoles, dont beaucoup ont été déplacés par le 
conflit, pour stimuler la production de blé. La première récolte soutenue par ce programme – 
financé par la Banque Africaine de Développement – ​​a bénéficié à 170 000 agriculteurs qui 
ont reçu des semences de blé et des engrais adaptés au climat, augmentant leur production 
jusqu'à 70 pour cent par rapport à l'année dernière et leur offrant un filet de sécurité vital 
alors que la période de soudure commence au Soudan. 

Le PAM étend son intervention d'urgence pour éviter la famine au Soudan déchiré par la guerre | 
World Food Programme 

 
 

 
 
 

Combats dans l’Est de République Démocratique du Congo:  
 

-​ Plus de 400.000 personnes ont été déplacées par les violences dans l’est de la République 
Démocratique du Congo.  

Article du 24 janvier 2025 sur la situation en RDC 
 

-​ Les affrontements persistants entre les belligérants dans ces zones continuent de détériorer 
l’environnement de protection des civils dans les provinces du Sud et du Nord-Kivu, qui 
abritent déjà 4,6 millions de personnes déplacées à l’intérieur du pays.  

Article du 24 janvier 2025 sur la situation en RDC 
 

-​ En raison du conflit et des déplacements continus, 6,2 millions de personnes devraient être 
confrontées à des niveaux de crise ou d’urgence de la faim, contre 5,4 millions à la mi-2024. 
En raison d’inondations intenses, le Tanganyika est désormais la province la plus touchée par 
l’insécurité alimentaire en RDC.  

Article du 24 janvier 2025 sur la situation en RDC 
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-​ Le PAM (programme alimentaire mondial) a apporté une aide alimentaire à 1,95 million de 
personnes au cours du seul mois d’octobre 2024.  

Article du 24 janvier 2025 sur la situation en RDC 
 

-​ 4,5 millions d'enfants de moins de 5 ans ont besoin d'un traitement nutritionnel. 
Urgence en République Démocratique du Congo | World Food Programme 
 

-​ Environ 25,6 millions de personnes en RDC, soit 22% de la population analysée, 
connaîtront une insécurité alimentaire aiguë (phase 3 de l’IPC ou plus), entre juillet et 
décembre 2024. Ce chiffre inclut environ 3,1 millions de personnes confrontées à des niveaux 
critiques d’insécurité alimentaire (phase 4 de l’IPC). 

RD Congo : un quart de la population confrontée à des niveaux d’insécurité alimentaire de crise ou 
d’urgence | ONU Info  
 

-​ Par rapport à l’année dernière ( 2023 ), 25% des éleveurs ont signalé des pertes d’animaux 
et 35% des ménages affectés ont cultivé moins de terres. 

RD Congo : un quart de la population confrontée à des niveaux d’insécurité alimentaire de crise ou 
d’urgence | ONU Info  

 
 
 

 

https://news.un.org/fr/story/2025/01/1152431?_gl=1*1jvnazi*_ga*MTcxMzExOTgxOS4xNzM3Nzg4NDM4*_ga_TK9BQL5X7Z*MTczNzc4ODQzOC4xLjAuMTczNzc4ODQzOC4wLjAuMA
https://fr.wfp.org/urgences/urgence-en-republique-democratique-du-congo
https://news.un.org/fr/story/2024/10/1150071
https://news.un.org/fr/story/2024/10/1150071
https://news.un.org/fr/story/2024/10/1150071
https://news.un.org/fr/story/2024/10/1150071

	L'insécurité alimentaire dans les zones de conflits : quelles solutions durables pour la paix et la sécurité ? 
	●​Conflits en République Démocratique du Congo 

